
明日にでもできる自然エネルギーの活用 
身近な自然エネルギーである太陽エネルギーを活かした暮らしの実践について、発泡スチロ
ールの箱と湯たんぽで作る「おひさま湯たんぽ」を使い、自然エネルギー活用の理論と実践
を学びます。太陽のエネルギーの強さ、住まいに及ぼす太陽エネルギーの影響の大きさ、住
まいの断熱性、ヒトのからだの温熱的な特性、暖房冷房器具の効果的な活用方法、さらには
環境負荷と資源循環についてみなさんと考えます。 
 

 

 

 
 

 


